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Amit tudni érdemes mielőtt bele vágsz!  

10 FONTOS DOLOG AZ ÁLLATOK HOMEOPÁTIÁS GYÓGYÍTÁSÁHOZ   

Avagy hogyan csináld jól, hogy hatásosos legyen! 

 

1. ALKALMAZÁS 

A golyókat adhatod szárazon a kisállatodnak, mivel édes, ezért elő szeretettel fogja elnyalogatni 

vagy megenni. Ha így nem tudod neki beadni, akkor old fel a golyókat. 

2. OLDAT KÉSZÍTÉS 

A homeopátiás golyókat 1,5-2 dl vízben érdemes feloldani. 5 golyót tegyél egy műanyag 

pohárban, öntsd rá a vizet és várd meg, amíg a vízben feloldódnak a golyók, majd alaposan 

keverd össze. 

3. JAVASOLT POTENCIÁK 

A homeopátiás szereket különböző potenciában lehet a gyógyszertárakban beszerezni. 

Otthoni alkalmazásra a C15 és C30-as potenciákat javaslom. 

4. ADAGOLÁS 

A C15-ös potenciából napi 2x, a C30-as potenciából napi 1x adjunk egy adagot az állatnak. 

1 adag= 5 golyó szárazon, vagy ha feloldottuk, akkor egy korty. 

5. KIVÁLTÓ OK 

Ha egy állaton betegség tünetét észleljük, akkor mindig tegyük fel a kérdést: Mi történt vele 
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tegnap, vagy az elmúlt napokban? Mi lehet a kiváltó oka a betegség megjelenésének? Ez az 

információ NAGYON-NAGYON fontos. Amikor homeopátiás gyógyszert választunk, akkor ez 

vezessen minket! Ha ezalapján sikerül a homeopátiás szert kiválasztani , akkor biztosak lehetünk 

benne, hogy jó irányba megyünk. 

 6. MEGFIGYELÉS 

Minden kezelést kezdj azzal, hogy alaposan megfigyeled a beteg állatot és a környezetét. A 

kiváltó okon kívül érdemes még a következőket megfigyelni végiggondolni:  

 változott-e az időjárás? 

 találkozott-e új élőlényekkel (emberekkel/állatokkal)? 

 kapott-e vagy evett-e valami újat? 

 ivott-e eleget? 

 túlhevült-e? 

 érte-e sérülés?  

 történt-e vele bármi szokatlan? 

7. EGYSZERRE EGY SZER! 

Egyszerre egy homeopátiás gyógyszert adjunk! Ez egy nagyon fontos alapszabály. Ha egy szert 

adsz, akkor egyértelműen fogod látni az állat reakcióját erre. Ha kettő homeopátiás gyógyszert 

alkalmazol egyszerre, akkor fogalmad sem lesz, hogy melyik volt jó és melyik nem. Így ha arra 

kerül a sor, hogy meg kell ismételni a kezelést, akkor nem fogod tudni, hogy melyiket add újra. 

8. ISMÉTLÉS 

Általában a gyógyszereket otthon 1-3 napig adagoljuk. 
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Minden szeradás után figyeljük meg az állat reakcióját. A homeopátiás szerek nagyon gyorsan 

képesek javítani az állapoton, ha megfelelő volt a szerválasztásunk. 

Ha javul, de visszaesik: Ismételd meg az előző kezelést. Csinálj mindent ugyanúgy! 

Ha javul, de nem gyógyul meg teljesen: Ismételd meg az előző kezelést. Csinálj mindent ugyan 

úgy! 

Ha nem történik semmi: Gondold újra az egészet! Mit látsz? Mi volt a kiváltó ok? És eszerint 

válasz másik gyógyszert! 

Ha rosszabbodást tapasztalsz: Elképzelhető, hogy túl erős volt a gyógyszer, amit a növény 

kapott. Ilyenkor alacsonyabb potenciában ismételd meg a kezelést és várj! 

 

9. SZERVÁLASZTÁS - SZAKIRODALOM 

Mindig legyen kéznél egy jó szakirodalom és 

abból dolgozz! Vicki Mathison: Homeopátiás 

szerek állatoknak című könyve például nagyon 

jó.  Érdemes egyszer végigolvasni, hogy egy 

picit ismerkedjünk a módszerrel. Erre azért van 

szükség, mert a homeopátia egyéni terápia és 

ha ismerjük a lehetőségeket, akkor 

magabiztosan fogunk tudni alap problémákat 

otthon megoldani. Nem biztos, hogy a Te 

állatodnak is ugyanaz a gyógyszer lesz jó, mint 

ami a szomszéd kutyájának/macskájának jó 

volt, mert lehet hogy hasonló a probléma, de a 

két állatnak teljesen más a reaciója. Amit megfigyeltél, az segít a jó gyógyszer kiválasztásában.  
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10.  JAVASOLT GYÓGYSZER KÉSZLETEK 

Gyakran használt 12 szer, amit érdemes beszerezni: 

1. Aconitum C30 

2. Arnica C30 

3. Arsenicum album C30 

4. Belladonna C30 

5. Calcium carbonicum C30 

6. Calendula C30 

7. Nux vomica C30 

8. Rhus toxicodendron C30 

9. Ruta C30 

10. Silicea C30 

11. Staphysagrya C30 

12. Thuja C30 

 

A HOMEOPÁTIA ALAPJAI 

Mi az a homeopátia? 

A homeopátia egy alternatív gyógymód, egy lehetőség a gyógyulásra. 

Tudomány-e a homeopátia? 

Igen. A homeopátia egy 200 éves tapasztalati tudomány. Hatásosságát számos kettős vak, 

placebo kontrollált tudományos kutatás bizonyította. 

Mi az előnye a homeopátiának? 

Az, hogy a homeopátia egy szelíd gyógymód, mivel nem viszünk be a szervezetben vegyi 

anyagot, vegyszert, aminek káros mellékhatásai lehetnek.  

Mivel gyógyít a homeopátia? 

A homeopátia homeopátiás gyógyszerek adásával gyógyítja a betegeket. 

Miből készülnek a homeopátiás gyógyszerek? 
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A homeopátiás gyógyszerek többsége növényekből, ásványokból, vagy állati, sőt emberi 

szövetekből és váladékokból készülnek. 

Hogyan készülnek a homeopátiás gyógyszerek? 

A homeopátiás gyógyszereket gyógyszergyárakban készítik szigorú protokollok és a 

legmagasabb minőségbiztosítási előírások betartásával. A kiindulási anyagot meghatározott 

eljárás alapján sokszorosára hígítják és ütve rázzák, azaz dinamizálják és ezt a folyamatot 

ismétlik a kívánt potencia eléréséig. 

Hol tudom beszerezni a homeopátiás gyógyszereket? 

A homeopátiás gyógyszereket Magyarországon kizárólag gyógyszertárban lehet megvásárolni. 

A legtöbb gyógyszertárban elérhetőek a homeopátiás gyógyszerek vagy néhány patika 

webshopjából megrendelhető és házhozszállítás kérhető. 

Mennyibe kerülnek a homeopátiás gyógyszerek? 

A homeopátiás gyógyszerek ára nem egységes, de általában egy C 15-ös vagy C30-as gyógyszer 

kiszereléstől függően: 1000 Ft körüli áron beszerezhető, és ez nagyon sokáig elegendő. 

Samuel Hahnemann 

Samuel Hahnemann (1755-1843) német orvos, a klasszikus homeopátia atyja. Korát messze 

meghaladó gondolkozású ember volt. Nem tudta elfogadni, hogy időről-időre emberek halnak 

bele gyógyító szereként alkalmazott mérgező anyagok adásába. Azt kereste, hogy egy mérgező 

anyagból mi az a legkisebb mennyiség, ami még gyógyít. Az motiválta munkásságát, hogy úgy 

gyógyítson, hogy közben ne ártson. Kísérletei nyomán alkotta meg a homeopátiás 

gyógyszereket, amelyek szelídek és biztonságosak. 

A hasonlóság törvénye 
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A homeopátia alaptörvénye. Hasonlót hasonlóval gyógyít. Leegyszerűsítve: ami az egészségest 

megbetegíti, az a beteget meggyógyítja. Vagyis, ha egészséges ember kezdi el folyamatosan 

szedni a homeopátiás gyógyszert, akkor pont olyan tünetei lesznek, amelyeket az adott 

gyógyszer meg tud gyógyítani. Magyarul: “kutyaharapást szőrével” vagyis a hasonlóval 

gyógyítjuk. 

Miért fontosak a tünetek? 

Azért, mert a homeopátiában nem a betegég a fontos, hanem az egyéni tünetek, a reakció 

módok és az, hogy ezek a betegségtünetek mire javulnak és mire rosszabbodnak. A homeopata 

az egyéni tünetekre ad gyógyszert és nem a betegségre. A torokfájás például csak alaptünet, a 

homeopatának a jó szer kiválasztásához tudnia kell, hogy: Mi volt a kiváltó ok? Milyen a 

fájdalom jellege? Mi enyhíti vagy erősíti a fájdalmat? Milyen a fájdalom lokalitása? Van-e kísérő 

tünete a betegnek?  

 

 


